


1. Общие положения 

1.1 КГАНОУ КЦО является краевым государственным автономным 

нетиповым образовательным учреждением, работающим в режиме школы 
полного дня и реализующим образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования.  

1.2 Школа полного дня создана в целях обеспечения непрерывной 

полноценной воспитательно-образовательной деятельности в течение 
учебного дня, организации разнообразной внеурочной деятельности 

обучающихся с 1 по 11 класс, эффективного использования педагогических 

возможностей школы. 
1.2.1 Школа полного дня обеспечивает интеграцию основного и 

дополнительного образования обучающихся в учебное и внеурочное время. 

1.2.2 Школа полного дня создаёт более полные, по сравнению с 

общеобразовательной школой, условия для самовыражения, самоопределения 
каждого конкретного обучающегося, способствующие развитию стремления к 

непрерывному образованию в течение всей активной жизни человека.  

1.2.3 Для реализации программ дополнительного, предпрофильного и 
профильного образования школа полного дня сотрудничает с Центром 

внеурочной деятельности и дополнительного образования, со структурными 

подразделениями: Детский технопарк «Кванториум», Центр цифрового 

образования «IT- Куб», со средне-специальными учебными заведениями, а 
также высшими учебными заведениями г. Хабаровска. 

1.3 Школа полного дня в своей деятельности руководствуется 

следующими документами: 
 - Конституция Российской Федерации (ст. 43) 

 - Федеральный закон РФ от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи». 

 - «МР 2.4.0242-21.2.4 Гигиена детей и подростков. Методические 

рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодёжи. Методические рекомендации» (утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 17.05.2021) 

 - Программа развития КГАНОУ КЦО; 

 - Устав КГАНОУ КЦО; 
 - Основная образовательная программа начального общего образования 

КГАНОУ КЦО 

 - Основная образовательная программа основного общего образования 
КГАНОУ КЦО 

 - Основная образовательная программа среднего общего образования 

КГАНОУ КЦО 



 -   Календарный учебный график КГАНОУ КЦО. 

1.4 Режим работы школы, как школы полного дня, определяется 

ежегодно приказом генерального директора КГАНОУ КЦО в соответствии с 
законодательством исходя из потребностей населения.        

Режим полного дня способствует формированию образовательного 

пространства учреждения, объединению в один функциональный комплекс 

образовательной, развивающей, воспитательной и оздоровительной 
деятельности. 

 

2. Режим работы школы полного дня 
2.1 Школа полного дня функционирует с 8 час. 00 мин. до 16 час. 00 

мин. 

2.2 Для упорядочения работы школы, возможности создания единого 

режима для всех параллелей, ее работа организуется по урочному принципу. 
2.2.1 Продолжительность урока - 45 мин. 

2.2.2 Продолжительность занятий внеурочной деятельности, занятий 

дополнительного образования – 30 - 40 мин. 
2.2.3 Продолжительность перемен от 10 мин. до 25 мин. 

2.3 В соответствии с санитарными нормативами, предусмотрена 

прогулка обучающихся после окончания уроков, которая длится от 30 до 45 

мин. (зависит от погодных условий). Обязательной составляющей режима 
является активно двигательная и физкультурно-оздоровительная деятельность 

обучающихся (посещение спортзала, прогулки, игры в классе, отдых и т.д.). 

График пребывания обучающихся в школе во второй половине дня может 
изменяться в любое время по заявлению родителей. 

2.4 Для обучающихся 1 - 11 классов организуется 3-разовое питание 

(завтрак, обед, полдник). 

 
3. Документация школы полного дня 

Для обеспечения законного и обоснованного функционирования школы 

полного дня формируется следующий пакет документов: 
- Заявление родителей о зачислении ребёнка в школу полного дня с 

указанием желаемого профиля обучения. 

- Приказ генерального директора КГАНОУ КЦО о зачислении 

обучающегося в школу полного дня. 
- Расписание учебных занятий для классов и сводных групп, 

работающих в режиме школы полного дня с учётом внеурочной деятельности 

обучающихся во второй половине дня. 

- Списки обучающихся школы полного дня. 
- Листы индивидуальных образовательных маршрутов. 

 

4. Порядок комплектования школы полного дня 

4.1. Зачисление в группы осуществляется приказом генерального 

директора КГАНОУ КЦО на основании письменного заявления родителей 

(законных представителей) (далее - родители). 



4.2. Начальная школа организует комплектование учебных тьюторских 

групп школы полного дня на основании заявления родителей о зачислении. 

4.3. Старшая школа организует комплектование учебных тьюторских 
групп школы полного дня по изучаемым профилям на основании заявления 

родителей о зачислении и результатов вступительных испытаний. 

4.4. Школа осуществляет подбор и расстановку педагогических кадров 

для функционирования групп школы полного дня. 
 

5. Особенности образовательной деятельности 

5.1. При организации образовательной деятельности учитываются 
следующие факторы: 

 - Оптимизация процесса развития детей через интеграцию общего и 

дополнительного образования, внеурочной деятельности ФГОС НОО, ФГОС 

ООО и ФГОС СОО; 
 - Возможность ведения учебного занятия, как за счет часов основных, 

так и за счет часов дополнительного образования; 

 - Реализация индивидуальных учебных планов для обучающихся 
школы; 

 - Объединения в единый функциональный комплекс образовательной и 

оздоровительной деятельности; 

 - Поляризация образовательной среды школы с выделением 
разноакцентированных пространств (кабинет, библиотека, компьютерный 

класс, спортивный зал, помещения для работы групп, организованных из 

обучающихся одной или нескольких параллелей, пространства для общения и 
уединения, для психологической разгрузки, игр, подвижных занятий и 

спокойной работы); 

5.2 При составлении расписания пересекается основное и 

дополнительное образование в течение дня. 
5.2.1 Дополнительное образование и внеурочная деятельность 

обучающихся осуществляется в одновозрастных и разновозрастных 

объединениях (внеурочные занятия по предметам, студия, секция, группа, 
кружок, театр и другие). Занятия могут проводиться по программам, 

направленным как на расширение кругозора, предметных и метапредметных 

знаний, так и на их углубление. Занятия могут быть организованы как 

дополнение к основному образованию (консультации, факультативы, 
предметные кружки и т.д.) так и носить прикладной характер. 

5.2.2 Ранняя профориентация обучающихся 1 – 4 классов 

осуществляется через программы внеурочной деятельности, проекты, 

исследовательскую деятельность, программу воспитания. Занятия могут 
проводиться педагогами школы, а также представителями профессий 

предприятий и организаций города и края. 

5.2.3 Предпрофильная подготовка 5-9 классов и профильное обучение 
10-11 классов в рамках начального профессионального образования 

осуществляются через программы внеурочной деятельности, элективные 

курсы, занятия в практико-ориентированных лабораториях, учебные и 



профессиональные практики, проекты, исследовательскую деятельность. 

Занятия могут проводиться педагогами школы, преподавателями высших и 

средних специальных учебных заведений.  
5.2.4 Каждый обучающийся может заниматься в нескольких 

объединениях. 

 5.3 Для работы групп школы полного дня используются учебные 

кабинеты, мастерские, физкультурные и актовый залы, библиотека и другие 
учебные помещения и образовательные зоны. Порядок их использования и 

ответственность за сохранность оборудования устанавливается генеральным 

директором.  
5.3.1 В организации занятий по интересам, кружковой и спортивно-

массовой работы используются в том числе возможности внешкольных 

учреждений, спортивных клубов и стадионов, клубов, учебных заведений, 

библиотек и т.д. 
5.3.2 При организации внеурочной деятельности и занятости 

обучающихся, используют возможности (по дополнительному образованию) 

совместной деятельности школы и Центра внеурочной деятельности и 
дополнительного образования, структурных подразделений КГАНОУ КЦО, а 

также возможности партнёров. 

5.3.3 Деятельность ученического коллектива в школе полного дня 

осуществляется через деятельность «Центра детских инициатив» и направлена 
на повышение качества образования, укрепление сознательной дисциплины и 

успешной социализации обучающихся. 

 
6. Медицинское обслуживание 

Медицинское обслуживание обучающихся обеспечивается 

медицинским персоналом школы, который наряду с администрацией, 

педагогическими работниками и тьюторами несет ответственность за 
проведение лечебно- профилактических мероприятий, соблюдение санитарно-

гигиенических норм, режима и качество питания. 

 
7. Организация здоровьесберегающих условий пребывания 

обучающихся в школе полного дня 

Здоровьесберегающие условия пребывания ребенка в школе, 

работающей в режиме полного дня, включают в себя: 
- Создание атмосферы сотрудничества, содружества и сотворчества 

всех участников образовательной деятельности; 

- Медицинское обслуживание; 

- Оборудование мест отдыха и психологической разгрузки; 
- Прогулки на свежем воздухе; 

- Систематические занятия физической культурой и спортом, 

спортивные соревнования; 
- Наличие психолого-педагогической службы и тьюторского 

сопровождения обучающихся. 

 



8. Руководство школой полного дня. 

8.1  Непосредственное руководство воспитательно-образовательным 

процессом и текущей деятельностью Школы полного дня осуществляется 
руководителями учебно-педагогических отделов основного и начального 

общего образования. 

8.2  Общая координация деятельности Школы полного дня 

осуществляется первым заместителем генерального директора. 
8.3 Контроль деятельности Школы полного дня осуществляется 

генеральным директором. 
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